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Przedmowa do wydania 2013

Mamy wielka przyjemnos$¢ przedstawi¢ przejrzane i poprawione wydanie Podrecznika Wizualnych
Obserwacji Gwiazd Zmiennych. Jest on obszernym przewodnikiem po obserwacjach gwiazd zmien-
nych. Dostarcza najaktualniejszych informacji na temat wykonywania obserwaciji i sposobéw raporto-
wania ich do AAVSO. Zostat napisany przez ekspertow obserwacji wizualnych.

Dla nowych obserwatoréw podrecznik ten jest podstawowym zrddiem informaciji stuzacych do rozpo-
czecia wtasnych obserwacji gwiazd zmiennych. Z drugiej strony, obserwatorzy wieloletni, doSwiadczeni
oraz osoby powracajgce do obserwacji gwiazd zmiennych takze mogag znalez¢ w nim szybki punkt
odniesienia, miejsce w ktdrym odswiezg swoje wiadomosci, czy odkryja nowe aspekty obserwacji
gwiazd zmiennych.

Podrecznik ten zaznajomi ciebie z ustandaryzowanymi procesami i procedurami obserwacji gwiazd
zmiennych, ktére sg bardzo wazng czescig wykonywania i wysytania twoich obserwacji do AAVSO.

Znajdziesz tutaj nowe, umieszczone w uzytecznym formacie informacje, wraz z rozdziatami pogrupo-
wanymi tematycznie. Jest tez kilka dodatkow dla tych osob, ktérzy wolg umieszczaé niezbedne informa-
cje w swoim wiasnym notatniku obserwacyjnym lub w foliowej koszulce.

Niewazne, czy jeste$ nowicjuszem, doswiadczonym obserwatorem, czy zwyktym niedzielnym obserwa-
torem, ktory chce sie tylko dowiedzie¢ wiecej o obserwacjach gwiazd zmiennych. Mamy nadzieje, ze ten
podrecznik pomoze tobie zdoby¢ wiedze na temat podstaw obserwacji gwiazd zmiennych, poprawié
prace z teleskopem oraz sprawi¢, ze bedziesz czerpat wiecej przyjemnosci i satysfakcji z dostarcza-
nia prawdziwych, naukowych danych, tym samym, przyczyniajac sie do lepszego zrozumienia gwiazd
zmiennych przez astronomow.

Informacje zawarte w tym podreczniku zebrano z roznych publikacji AAVSO, ktére wydata Sara J. Beck
z personelu technicznego AAVSO. Szczerze dziekuje Sarze za wspaniatg prace, jaka wykonata, przy-
gotowujgc te publikacje. Dodatkowo warto$ciowe uwagi i zalecenia do tego podrecznika wniosto wielu
cztonkdbw AAVSO oraz czionkowie Zarzadu Giébwnego AAVSO. Wielkie podziekowania dla Carla
Feehera, Petera Guilbaulta, Gene'a Hansona, Haldun Menali, Paula Norrisa, Johna O’Neilla, Rona
Royera, Michaela Saladygi, Mike'a Simonsena, Matthew Templetona, Elizabeth Waagen oraz Douga
Welcha.

Arne A. Henden
Prezes AAVSO

CE . .faktem jest, ze tylko dzieki obserwacjom gwiazd zmiennych mitosnik astronomii moze
przystosowac swaéj skromny sprzet do praktycznego wykorzystania, a w dalszej kolejnosci powaznie
wzbogacac swojg wiedze, stosujgc jg w najszlachetniejszej z nauk. 7

— William Tyler Olcott, 1911
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Wstep

Czym s3 gwiazdy zmienne?

Gwiazdy zmienne to gwiazdy zmieniajgce swa jasnos¢. Gwiazdy czesto zmieniajg jasnos¢, gdy sa bar-
dzo miode lub bardzo stare. Przyczyna zmian moze by¢ zwigzana z samag gwiazda (rozszerzanie sieg,
kurczenie sie, wybuch, itd.) albo moga by¢ to czynniki zewnetrzne, takie jak za¢mienia dwoch lub wie-
cej gwiazd. Dzi$ skatalogowanych jest ponad ¢wieré miliona gwiazd zmiennych lub podejrzewanych
0 zmienno$¢. Wiekszos¢ gwiazd — w tym nasze Storice i Gwiazda Polarna — zmieniajg swoja jasnosg,
jesli zmierzymy ja odpowiednio doktadnie.

Po co bada sie gwiazdy zmienne?

Badanie gwiazd zmiennych w istocie jest badaniem tajemnic zycia gwiazd. Jak one powstaja, jak prze-
chodza przez zycie oraz jakie zmiany zachodzg wewnatrz i na zewnatrz w trakcie ich ewolucji. Uczymy
sie o srodowisku w jakim zyja, o ich towarzyszach, planetach, jak wptywajg na swoje najblizsze oto-
czenie, az wreszcie, jak koriczg swoj zywot, stopniowo stabnac, odrzucajgc atmosfere, czy gwattownie
wybuchajac, zasiewajgc Wszechswiat materig do budowy kolejnych gwiazd, planet i nas samych.

Na prawie kazdym etapie gwiezdnego zycia blask gwiazdy sie zmienia. Jesli te zmiany sa wystar-
czajgco duze i zachodzg w skali ludzkiego zycia, my, obserwatorzy AAVSO, mozemy je rejestrowac
i badac, a obecnie mamy juz ponad 100 lat doswiadczen w tym zakresie. W tym czasie poznaliSmy
wszystkie rodzaje zmienno$ci gwiazd i nauczyliSmy sie jak je interpretowac. Niektére gwiazdy zmie-
niaja swoja jasnos¢ wskutek pulsacji, zmieniajgc wtasne rozmiary, rosng i kurcza sie naprzemiennie,
czasem w precyzyjnych okresach czasu, a czasem zupetnie nieregularnie. WidzieliSmy gwiazdy, kt6re
wydajg sie zmienia¢ jasnos¢, w miare jak plamy gwiazdowe wedruja poprzez tarcze gwiazdy podczas
jej obrotu. Bylismy tez Swiadkami gwiazd, zaémiewanych przez niewidocznego towarzysza znajduja-
cego sie na niezwykle ciasnej orbicie wokét ich srodka masy, za$ obecnie mozemy $ledzi¢ niewiary-
godnie mate zmiany blasku gwiazd, gdy z naszego punktu widzenia przed ich tarczami wedrujg planety.

Staje sie jasne, ze im wiecej obserwujemy, tym wiecej odkrywamy planet woko6t gwiazd. Stato sie row-
niez oczywiste, ze im blizej sie im przygladamy, tym bardziej przekonujemy sie, ze kazda gwiazda jest
w mniejszym lub wiekszym stopniu zmienna na tym, czy na innym etapie swojego zycia.

Jaka wartos¢ maja obserwacje wizualne?

Ostatnio miato miejsce wiele dyskusji, czy obserwatorzy wizualni moga wniesc¢ rzetelny wkiad do nauki.
Jakie gwiazdy zmienne sa tak naprawde interesujgce dla astronoméw i jakie obserwacje powinny pro-
wadzi¢ do lepszego zrozumienia tych iinnych gwiazd? Nie jest tajemnica, ze dzieki kamerom CCD
mozna osiggnac¢ o wiele wiekszag doktadnos¢ oraz uzyskac wiecej przegladdéw obejmujacych cate
niebo. Jeszcze wiecej mozliwosci przybedzie w przysztosci wraz z rozwojem Internetu. Dlatego obser-
watorzy wizualni, jesli chca mie¢ znaczacy wktad w nauke, muszg z wiekszg uwaga wybierac to co
chcag obserwowad. Jednak wcigz w wizualnych obserwacjach mozna wiele zdziatac.

Po pierwsze, cho¢ w obecnych czasach dziata wiele instrumentalnych przegladéw nieba, nie zapew-
niajag one tego samego zasiegu, jaki historycznie mieli obserwatorzy wizualni. Z jednej strony nie-
wiele przegladéw w petni pokrywa ten sam zakres jasnosci, dostepny dla obserwatoréw wizualnych.
Do takiego pokrycia potrzeba wielu przegladow — mniejsze teleskopy dla gwiazd jasniejszych i wigksze
dla stabszych. Z drugiej strony wiele przegladéw nieba to pojedyncze lokalizacje, stad ich zasieg zalezy
zarébwno od warunkéw pogodowych w danej lokalizacji, jak i niezawodnosci wyposazenia. Przeglady
zazwyczaj majg rowniez rytm obserwacji ograniczony do nie wiecej niz kilku obiektéw na (lokalng) noc,
CO 0znacza, ze dana gwiazda moze by¢ obserwowana tylko przez maty utamek nocy, jesli w ogéle.
Wreszcie, nawet przeglady, ktorych dane sa opublikowane w catosci, niekoniecznie gwarantujg nie-
ograniczony dostep do swoich krzywych blasku lub innych danych i jest mato prawdopodobne, ze jaki-
kolwiek przeglad bedzie dziatat w nieskonczono$¢ — sg one ograniczone dostepnoscia funduszy oraz
liczbg personelu prowadzacego dany przeglad.
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Co to jest AAVSO?

Amerykanskie Stowarzyszenie Obserwatorow Gwiazd Zmiennych (AAVSO) jest edukacyjng organiza-
cjga naukowa typu non-profit o ogélnoswiatowym zasiegu, taczacg amatorow i zawodowych astronoméw,
zainteresowanych gwiazdami zmiennymi. Zatozona zostata w 1911 roku przez Williama Tylera Olcotta,
astronoma amatora i prawnika z wyksztatcenia oraz Edwarda C. Pickeringa, dyrektora Obserwatorium
Astronomicznego Uniwersytetu Harvarda. Az do 1954 roku AAVSO byto cze$cig tegoz obserwatorium,
a pOzniej stato sie niezalezna, prywatng organizacjg badawcza z siedzibg w Cambridge (Massachu-
setts, USA). W tym okresie gtébwnym celem AAVSO bylta i nadal jest koordynacja, gromadzenie, ewa-
luacja, analiza, publikowanie i archiwizowanie obserwacji gwiazd zmiennych, wykonywanych w zna-
komitej wiekszosci przez amatoréw astronomii oraz udostepnianie tych obserwacji dla zawodowych
astronoméw, nauczycieli i studentéw. W roku 2013, z ponad 1100 cztonkami z 42 panstw, AAVSO stato
sie najwiekszym stowarzyszeniem obserwatoréw gwiazd zmiennych.

W 2013 roku archiwa AAVSO zawieraty ponad 23 miliony obserwacji ponad 12 000 gwiazd. Ponad 2000
obserwatorow z catego Swiata wysyta okoto milion obserwacji kazdego roku. Obserwacje sg spraw-
dzane pod katem btedéw i dodawane do miedzynarodowej bazy AAVSO. Baza ta jest Swiadectwem
umiejetnosci, entuzjastycznego oddania i poswiecenia obserwatoréw AAVSO od 1911 roku.

Ustugi dla spotecznosci astronomicznej

Dane AAVSO, zaréwno te publikowane jak i niepublikowane, sg rozprowadzane wsréd astronomoéw
na catym Swiecie przez strone AAVSO (http://www.aavso.org) lub na prosbe, poprzez centrale AAVSO.
Dane te sg poszukiwane w nastepujacych celach:

a) Aktualne informacje na temat nietypowej aktywnosci gwiazd;

b) Pomoc w planowaniu i wykonywaniu programow obserwacji gwiazd zmiennych z uzyciem
duzych teleskopéw na powierzchni Ziemi oraz instrumentéw na satelitach;

¢) Pomoc w réwnoczesnych obserwacjach optycznych gwiazd w danym programie i natych-
miastowym powiadomieniu o ich aktywnosci podczas programéw obserwacji naziemnych
oraz satelitarnych;

d) Korelacja obserwacji optycznych z AAVSO z danymi spektroskopowymi, fotometrycznymi
i polarymetrycznymi w réznych dtugosciach fal elektromagnetycznych;

e) Statystyczna analiza zachowania gwiazd z uzyciem dtugoterminowych obserwacjiz AAVSO.

Wspoipraca pomiedzy AAVSO, a astronomami zawodowymi w kwestii dostepu do danych w czasie
rzeczywistym lub réwnoczesnych obserwacji optycznych, pozwolita skutecznie przeprowadzi¢ wiele
programoéw obserwacyjnych, w szczegélnosci tych uzywajacych satelitow w badaniach. Te przeprowa-
dzane wspdélnie projekty zawieraty obserwacje wykonane przez Apollo-Sojuz, HEAO 1i 2, IUE, EXO-
SAT, HIPPARCOS, HST, RXTE, EUVE, Chandra, XMM-Newton, Gravity Probe B, CGRO, HETE-2, Swift
i INTEGRAL. Znaczgca liczba rzadkich zdarzen byta obserwowana przez te satelity dzieki odpowiednio
szybkiemu powiadomieniu o tych zjawiskach wystanemu z AAVSO.

Ustugi dla obserwatoréw i nauczycieli

AAVSO umozliwia obserwatorom gwiazd zmiennych znaczace przyczynienie sie do rozwoju astronomii,
poprzez przyjecie ich danych obserwacyjnych, publikacje oraz udostepnienie ich zawodowym astrono-
mom. Wigczenie twoich obserwacji do bazy danych AAVSO oznacza, ze przyszli badacze beda mie¢ do
nich dostep, co da tobie mozliwosé przyczynienia sie do rozwoju nauki zaréwno w przysztosci, jak i dzis.

Na prosbe, AAVSO pomoze zaplanowac odpowiedni program obserwacyjny dla obserwatora indywidu-
alnego, dla klubu astronomicznego, dla szkoty podstawowej, szkoty Sredniej, uczelni, itp. W ten sposéb
obserwatorzy, czy uczniowie moga w petni wykorzysta¢ swoje zasoby i uprawia¢ warto$ciowa nauke.
AAVSO moze tez asystowac w uczeniu technik obserwacji oraz wskazywaniu gwiazd, ktére warto
umiesci¢ w programie obserwaciji.

— VI -
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